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CAROLINE LEBOUCHER 

La France est heureuse de pouvoir à nouveau accueillir ses visiteurs.
Ils vont à nouveau pouvoir savourer l’art de vivre à la française aux terrasses

de nos restaurants et cafés, découvrir nos châteaux et monuments, mais également 
pratiquer toute une gamme d’activités respectueuses de l’environnement.

À la montagne, à la campagne, sur nos bords de mer, et même en ville, il existe de 
multiples façons de « voyager durable » en France. Comme vous allez le découvrir au 
�l des pages de ce dossier de presse, nos professionnels mettent tout en œuvre pour 
faire de la France une destination de référence en matière de tourisme responsable.

Alors n’hésitez pas, explorez la France ! 

Se reconnecter à la nature, profiter de grands 
espaces, vivre des expériences inoubliables : 

il est temps de partir explorer la France, pour 
partager des plaisirs simples de la vie, entourés 
de vos proches.

Explorer la France, c’est visiter des lieux inatten-
dus, des monuments emprunts d’histoire et des 
paysages à couper le sou�e. C’est s’émerveiller 
de la beauté de sites incomparables, apprendre 
en s’amusant, s’initier à des savoir-faire locaux et 
goûter à un art de vivre unique au monde. Prendre 
le temps de la découverte, à pied, en vélo ou sur 
l’eau, profiter de la richesse culturelle de la France, 
vivre des petites joies et des grandes émotions 
pour se créer des souvenirs inoubliables. 

Au pays du Tour de France, on pourra opter 
pour des vacances actives, en voyageant de 
manière durable. On s’élance à vélo à travers les 
paysages variés de la France, du littoral jusqu’à 
la montagne, en empruntant les nombreuses 
véloroutes et voies vertes qui sillonnent le pays. 
On peut également se faire de belles randonnées 
à travers les célèbres GR (sentiers de Grandes 
Randonnées) qui traversent une multitude de 
paysages français, ou s’immerger dans la nature 
préservée des parcs nationaux et parcs naturels 
régionaux. Voyager durable, c’est aussi et surtout 
voyager à son rythme. C’est prendre le temps de 
faire des rencontres, d’échanger autour de repas 
frais et locaux, de visiter des sites exceptionnels 

et d’admirer des panoramas remarquables, en 
apprendre plus sur le patrimoine et les savoir-faire 
locaux. C’est nourrir tous ses sens pour se créer 
des souvenirs qui resteront gravés.

Dévaler des torrents, compter les châteaux, navi-
guer sur des canaux, pédaler dans les vignes ou 
jouer à cache-cache entre les menhirs… Chaque 
région o�re à vivre des expériences di�érentes, 
parfois étonnantes et toujours authentiques, 
pour découvrir pleinement le patrimoine et les 
coutumes, en respectant l’environnement et les 
populations locales. 

Un voyage en France aujourd’hui, c’est une dé-
couverte, ce sont de nouvelles aventures grâce à 
une o�re sans cesse renouvelée. La France innove, 
elle propose de nouvelles expériences, revisite 
ses savoir-faire, elle vous propose de porter un 
nouveau regard sur ce qui fait sa renommée. On 
pourra ainsi goûter à une gastronomie française 
moderne, qui met le local et le durable au cœur 
de sa cuisine, on logera dans des hébergements 
qui suivent une démarche écoresponsable, on 
partira à la rencontre de talents dans tous les 
domaines à travers les festivals et évènements 
qui font vibrer la France toute l’année. Alors 
c’est parti, partons découvrir, ou redécouvrir la 
France, laissons-nous surprendre et partageons 
avec ceux que l’on aime les petites joies et les 
grandes fêtes, les goûts et les odeurs, les belles 
découvertes. Pour des souvenirs inoubliables.

Directrice Générale d'Atout France
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INTRO + CL QUOTEPremière destination touristique mondiale, la France par 
ses multiples facettes est un véritable musée à ciel ouvert. 

Paysages naturels d’exception, événements d’envergure 
internationale, gastronomie locale et écoresponsable, sans 
oublier le cyclo-tourisme — une forme de tourisme durable 

utilisant le vélo pour une découverte immersive des richesses 
du pays. À l’aube des Jeux Olympiques et Paralympiques 2024, 

la France est prête à recevoir le monde !

De la culture, aux arts de vivre, en passant par le patrimoine 
et l’itinérance douce, cette année 2024 vous promet d’ores 

et déjà d’inoubliables rendez-vous touristiques 
aux six coins de l’hexagone !

La France c’est aussi l’audace d’un tourisme durable. 
Partez à la découverte des nouveaux lieux iconiques qui 

revisitent et réenchantent le patrimoine et l’offre culturelle 
à travers de nouvelles démarches scénographiques, 
une approche de la restauration éco-responsable, 

des parcours de visite interactifs, ainsi que des adresses 
tendances, innovantes et dynamiques.

Outre les nombreux événements qui auront lieu cette 
année : Jeux Olympiques et Paralympiques, 150 ans de 
l’Impressionnisme, 80 ans du D-Day, réouverture de la 

cathédrale Notre-Dame… la France est avant tout un territoire 
de convivialité et de partage. Cette atmosphère se ressent lors 

de grands rassemblements mais aussi avec les siens lors de 
voyages ou city-trips gourmands où la dégustation de produits 

locaux est emblématique de l’art de vivre français.

Voyager en France c’est poser ses valises au cœur d’une nature 
préservée avec une offre toujours plus grande d’hébergements 
durables et une abondance de produits locaux, où les mobilités 

douces sont privilégiées aussi bien dans les villages de 
caractère que dans les villes vertes et innovantes. 

Ce territoire accessible à tous n’est pas seulement un pays 
riche de paysages, c’est aussi une terre d’histoire, de traditions 

et de culture, reconnue mondialement par l’UNESCO.

Embarquez dès à présent pour un tour de France acidulé 
où mers et montagnes s’apprivoisent, villes et campagnes 

s’entremêlent et forêts et plaines ne font qu’un ! 

De grandes émotions vous attendent.

#ExploreFrance

3

https://www.france.fr/fr/operation/rever-en-grand-prendre-le-temps


Sommaire

GRANDS ÉVÉNEMENTS 8

MOBILITÉ DOUCE 10

EXPLORE NATURE 12

EXPLORE CULTURE 18

EXPLORE ART DE VIVRE 24

HÉBERGEMENTS 30

AGENDA 34

36CONTACTS

37PARTENAIRES

PARIS 2024 6

CHIFFRES CLÉS 5

4



6 000 festivals
sont organisés en France chaque année

Plus de

1ère
destination mondiale 

Près de 100 millions de touristes internationaux 
et une présence dans tous les océans grâce aux outre-mer

produits labellisés

pour la gastronomie
française

739
AOP / IGP / AOC

17
vignobles
de renommée
mondiale

musées
dont 1 200 musées labellisés « Musée de France »

8 000Plus de

protégés au titre des monuments historiques
monuments, parcs et jardins
46 363

176 villes et villages
classées « Plus Beaux Villages de France »

Parcs Naturels
Régionaux

massifs
montagneux

58

9

qui acceuillent
plus de 38 millions
de visiteurs

« Grands Sites
de France »

53
au patrimoine
mondial par
l'UNESCO

biens inscrits
52

11
Parcs
Nationaux

8500

19 000 km

et

lieux labellisés « Accueil Vélo »

(EuroVelo et véloroutes nationales)
d’itinéraires cyclables aménagés

1er domaine skiable
dans le monde

476 jardins labellisés

2ème espace maritime au monde
et 20 000 km de côte incluant l'ensemble 
des départements et régions d'outre-mer 
pour la majorité insulaire

avec 350 stations

« Jardin remarquable »

CHIFFRES CLÉS

Art de vivre et gastronomie Patrimoine et culture

12 542

27 483 km

dont km de TGV

de réseau ferroviaire

1 500
(Clef Verte, Green Globe, Gîtes et Ecogîtes)
établissements labellisés
Plus de

4 200 établissements
sont porteurs de la marque 
Tourisme & Handicap en France

Hébergements et transport

Nature et itinérance douce
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En 2024, 100 ans après les Jeux olympiques d'été 
à Paris, la France se prépare de nouveau à être 
sous les feux des projecteurs internationaux avec 
l'événement sportif le plus prestigieux et attendu 
au monde. Du 26 juillet au 8 septembre 2024, la 
capitale française orchestrera 15 jours de compéti-
tions suivies de 10 jours d'épreuves paralympiques. 
Avec une audience globale estimée à 3 milliards 
de téléspectateurs, Paris prévoit de réaménager 
l’espace urbain pour accueillir les sportifs sur des 
toiles de fond spectaculaires. Une occasion unique 
pour la France de démontrer son savoir-faire en 
matière d'organisation d'événements de grande 
envergure, tout en mettant en lumière son enga-
gement envers la durabilité et l'inclusion.

UNE EXPLORATION 
FRANÇAISE DES JEUX 
OLYMPIQUES

  paris2024.org

  france.fr

JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES D’ÉTÉ
PARIS 2024
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Avec une approche résolument festive et innovante, les Jeux 
olympiques à Paris promettent des compétitions sportives sur-
prenantes vers des lieux emblématiques et inattendus tels que 
le pied de la tour Eiffel, le Grand Palais, les Invalides, la place de 
la Concorde, le Parc du Château de Versailles, et même sur la 
Seine. Au-delà de cette démarche unique visant une immersion 
totale dans le riche patrimoine culturel et historique français, les 
Jeux placent la durabilité environnementale et la responsabili-
té sociétale au cœur de ses démarches avec des engagements 
clairs sur les questions d'inclusion, d’égalité hommes-femmes 
et d’accessibilité. De Bordeaux à Saint-Étienne, en passant par 
Lyon, Marseille, Nice, Nantes, Lille et Châteauroux, sans oublier 
la Polynésie française et la légendaire vague de Teahupo'o pour 
le surf, la France entière sera le théâtre de compétitions en-
flammées dans les sites sportifs les plus emblématiques. Ces 
Jeux promettent une célébration olympique et paralympique 
mémorable.

Le périple de la flamme sur plusieurs mois met en 
lumière une tradition incontournable liée à l'histoi- 
re de la Grèce antique. Le 16 avril 2024, la torche 
sera enflammée par les rayons du soleil à Olympie 
en Grèce. Ce geste symbolique souligne l'origine 
divine attribuée au feu sacré. Il marque le début 
d’un long périple à l'étranger jusqu’en France où 
elle arrivera le 8 mai 2024 à Marseille. De là, elle 
traversera 69 jours de relais à travers de nom-
breuses villes jusqu’à la cérémonie d’ouverture 
prévue le 26 juillet 2024 à Paris. Un voyage pour 
mettre en lumière des sites d’exception et passer 
un message universel de paix et d’unité entre les 
nations à travers le monde.

#JOP2024 #PARIS2024

DES SITES INNOVANTS 
AU CŒUR DE LA RSE

LE RELAIS 
DE LA FLAMME D’OLYMPIE 
EN GRÈCE À PARIS

Lien vers le dossier de presse JOP 2024
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À TRAVERS LA FRANCE

LE TOUR DE FRANCE 2024

Prévu du 29 juin au 21 juillet 2024, le Tour de France commence-
ra à Florence en Italie et se terminera à Nice. Cette modification 
du parcours est la conséquence des Jeux Olympiques à Paris. 
Pour la première fois, le Tour ne finira pas dans la capitale 
française, mais Nice aura l’honneur d’accueillir la conclusion 
de cette 111e édition. Introduisant une série d'innovations et 
de défis, notamment une montée du Galibier le quatrième 
jour, des sections sur routes blanches à Troyes, le point culmi-
nant à la cime de la Bonette, et un contre-la-montre décisif sur 
la dernière étape. 

Pour la première fois, le Tour de France Femmes, programmé 
du 12 au 18 août 2024, s'élancera depuis l'étranger pour sa troi-
sième édition. Le tracé conduira les participantes depuis la ville 
de Rotterdam aux Pays-Bas jusqu'aux inclinaisons du Jura et 
des Alpes, culminant avec une arrivée finale à l'Alpe d’Huez.

  letourfemmes.fr

  letour.fr

GRANDS ÉVÉNEMENTS 2024

PARIS ÎLE-DE-FRANCE

RÉOUVERTURE DE LA CATHÉDRALE NOTRE-DAME DE PARIS
Notre-Dame de Paris, joyau du patrimoine historique mondial, prépare sa réouverture spectaculaire pour la fin de 
l'année 2024. Après l'incendie de 2019, les efforts de restauration ont redoublé pour accueillir à nouveau visiteurs 
et admirateurs le 8 décembre 2024, promettant une renaissance mémorable de ce monument emblématique.
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NORMANDIE

PARIS ÎLE-DE-FRANCE ET NORMANDIE

LES 80 ANS DU DÉBARQUEMENT 
ET DE LA BATAILLE DE NORMANDIE

LES 150 ANS 
DE L’IMPRESSIONNISME

Le 6 juin 1944 à minuit, plus de 150 000 soldats alliés d’une 
quinzaine de nations font basculer le cours de la Seconde 
Guerre Mondiale. Ce jour-là, pour mettre fin au nazisme, 
10 500 hommes sont tués, blessés ou faits prisonniers. S’en-
suivent 3 mois de batailles pour libérer la Normandie, puis 
Paris, et enfin toute l’Europe. Cette opération complexe se dé-
ploie sur les cinq plages de Utah, Omaha, Gold, Juno et Sword, 
ainsi qu’à la Pointe du Hoc. Ces 80 kilomètres de littoral nor-
mand regorge d’innombrables lieux de visites : 44 musées, 29 
cimetières et 21 sites naturels. Des hauts lieux du « tourisme 
de mémoire » essentiels pour la transmission de cette période 
cruciale aux nouvelles générations. Chaque année, les musées 
de la région proposent des programmes spéciaux, incluant 
conférences, documentaires et expositions. Pour commémorer 
la paix et la réconciliation, la 18ème édition du D-DAY Festival 
Normandy, du 1er au 16 juin 2024, proposera une centaine d'ac-
tivités à Omaha Beach, en présence de chefs d'État et de repré-
sentants internationaux. Parmi les temps forts, un spectacle de 
drones sur les 5 plages du Débarquement, une marche interna-
tionale pour la paix, et un pique-nique géant à Omaha Beach. 

En 2024, la France célèbre le 150e anniversaire de la pre-
mière exposition impressionniste à Paris. Monet, Renoir, 
Morisot, Degas, Pissarro, Sisley ou bien encore Cézanne 
y dévoilent des œuvres qui vont profondément changer 
le cours de l’histoire de l’art. Pour marquer cette date 
historique, le musée d'Orsay propose une exposition ex-
ceptionnelle, « Paris 1874. Inventer l’impressionnisme ». 
En parallèle de cette exposition, l’expérience en réalité 
virtuelle « Un soir avec les impressionnistes. Paris 1874 » 
invite à revivre, dans la peau d’un Parisien de 1874, l’inau-
guration de la première exposition impressionniste.
L’anniversaire sera également célébré lors du Festival 
Normandie Impressionniste, du 22 mars au 22 septembre, 
avec un focus sur l'innovation artistique et des hom-
mages à des artistes mondiaux comme Whistler, Wilson 
et Hockney à travers la Normandie. À Nice, l’exposition 
« Berthe Morisot à Nice, escales impressionnistes » met 
en évidence l’impact des séjours de Berthe Morisot sur 
la Riviera, au regard notamment de celles produites 
par Renoir et Monet. Des événements à travers la France 
marquent un hommage national au mouvement impres-
sionniste, soulignant son impact durable sur l’art.

  80e-normandie.fr

  Voir le programme

  Plus d'informations
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MOBILITÉ DOUCE 

1 Le cyclotourisme 
en pleine croissance !

Dans le paysage changeant du tourisme mondial, cette 
tendance en plein essor allie découverte et durabilité. 
Avec 21 grands itinéraires balisés, des parcours urbains 
dessinés avec soin, plus de 1 000 boucles cyclables, une 
sélection de grandes traversées VTT, sans oublier les 
cols mythiques du Tour de France, la France invite à une 
exploration riche et variée de ses territoires. France Vélo 
Tourisme invite les aventuriers et les familles à décou-
vrir la beauté et la diversité des paysages français à tra-
vers ces itinéraires cyclables sécurisés, offrant une façon 
unique et durable de vivre le patrimoine, la culture, et la 
gastronomie locale au rythme des coups de pédale.

Avec ses 20 755 km d'itinéraires cyclables en 2023, 
la France vise à devenir la première destination mondiale 
pour le tourisme à vélo d'ici 2030. Le label Accueil Vélo 
garantit aux cyclistes une gamme complète de services 
de qualité, couvrant les hébergements, les locations 
et réparations de vélos, les restaurants, les offices de 
tourisme et les sites touristiques, pour une expérience 
cycliste optimale. Le secteur génère un chiffre d'affaires 
estimé à 4,2 milliards d'euros, avec une part significa-
tive de la population française pratiquant le vélo pendant 
leurs vacances.

L'objectif pour 2030 est ambitieux : étendre le réseau 
des véloroutes à 25 587 km. À ce jour, le Schéma Natio-
nal des Véloroutes (SNV) comprend 20 755 km d'itiné-
raires ouverts et 48 900 km de boucles cyclables, avec 
un ajout de 465 km au SNV en 2023. Les itinéraires Eu-
roVelo, au nombre de 17 dont 10 en France, jouent un 
rôle crucial dans l'intégration et la connexion cycliste à 
travers l'Europe.

Cette expansion du cyclotourisme en France, soutenue 
par des investissements stratégiques et une infrastruc-
ture en constante évolution, souligne l'engagement du 
pays envers un tourisme durable et respectueux de l'en-
vironnement. Il offre une opportunité unique aux journa-
listes spécialisés dans le tourisme de mettre en lumière 
un secteur dynamique, qui promeut une approche plus 
verte et plus intime de la découverte touristique, tout en 
stimulant l'économie locale et en préservant les richesses 
naturelles et culturelles de la France.

  Voir la carte des véloroutes

  francevelotourisme.com
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3 Les voyages fluviaux 
au rythme de l'eau

Les randonnées pédestres 
vers de nouveaux horizons

Avec 8 500 km de voies navigables, comprenant fleuves, 
rivières et canaux. La France détient le réseau fluvial 
le plus vaste d'Europe, une véritable prouesse d'ingé-
nierie et d'aménagement territorial. Ce réseau propose 
une gamme étendue d'expériences, des escapades de 
quelques heures en bateau-promenade aux croisières 
de plusieurs jours. Parmi les joyaux de ce patrimoine 
fluvial, citons notamment les canaux du Centre et de la 
Bourgogne, qui allient découverte d'un patrimoine archi-
tectural d'exception et épicurisme ; le célèbre canal du 
Midi, dont les paysages paisibles sont inscrits au Patri-
moine Mondial de l'UNESCO ; le canal de la Marne au 
Rhin qui serpente le parc naturel régional de Lorraine, les 
Vosges et la plaine d’Alsace ; sans oublier la majestueuse 
Seine ! Pour explorer la France à un rythme plus mesuré, 
le duo canaux et vélos se révèle idéale pour des séjours 
à la fois actifs et ressourçants. Ce concept bénéficie du 
label « Accueil Vélo » spécifiquement adapté aux besoins 
des cyclotouristes. Cette synergie s'aligne parfaitement 
avec la tendance du « slow tourisme », favorisant une im-
mersion profonde dans les splendeurs naturelles et le 
patrimoine culturel local, tout en stimulant l'économie et 
l'attrait des régions traversées. Baptisée « tourisme flu-
vestre », cette approche hybride constitue une invitation 
à redécouvrir la France sous un angle original et respec-
tueux de l’environnement.

C'est la discipline sportive la plus populaire en France, 
pratiquée par plus de 27 millions de personnes, soit 
56% des Français. Elle séduit par son accessibilité, son 
aspect intergénérationnel et ses bienfaits pour le bien-
être, enregistrant une croissance constante. Avec 227 
000 kilomètres de sentiers, entretenus par près de 9 
500 baliseurs bénévoles, la France offre une diversité de 
paysages à explorer, notamment à travers les embléma-
tiques GR®20 en Corse, GR®34 en Bretagne et GR®10 dans 
les Pyrénées. Créé en 2017 pour soutenir la candidature 
de Paris aux Jeux Olympiques, le GR75 à Paris explore 
les quartiers emblématiques et populaires de la capi-
tale, en passant par les parcs de Boulogne et Vincennes. 
Il offre une immersion dans l'histoire olympique de Paris, 
reliant les sites des Jeux de 1900, 1924, et ceux à venir en 
2024. Tous illustrent l'engagement vers la découverte du 
patrimoine naturel et culturel, reflétant une quête pour 
un mode de vie sain et une connexion avec la nature

  ffrandonnee.fr

  vnf.fr
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EXPLORE NATURE
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Découvrez le charme irrésistible des sorties en pleine nature. 

Des aventures cyclistes le long de rivières sinueuses aux randonnées tranquilles 

à travers des forêts, ces escapades sont une invitation à se reconnecter 

avec l'essentiel, à respirer l'air pur et à s’émerveiller.

DOLCE-VIA, 
DÉCOUVERTE DE 

L'ARDÈCHE À VÉLO

AUVERGNE

L’AVENTURE GRAVEL 
SUR LA GRANDE 

TRAVERSÉE DU JURA

MONTAGNES
DU JURA

P.14

GRAND EST
MICRO-AVENTURE SUR 

LA MEUSE SAUVAGE
P.15

PARIS ÎLE-DE-FRANCE
PARIS ET SA RÉGION 

AU FIL DE L’EAU
P.17

HAUTS-DE-FRANCE
SUR LA ROUTE DE 
LA VÉLOMARITIME

P.16

PAYS DE LA LOIRE
FERME ÉQUESTRE 
DES BLEUETS 

VAL DE LOIRE
PÉDALER SUR LE NOUVEL 
ITINÉRAIRE CŒUR DE FRANCE 
À VÉLO ENTRE TOURS 
ET CHENONCEAU ! 

BRETAGNE
PHARES DE 
BRETAGNE : 
NUITS INSOLITES
P.14

TOULOUSE
LES ŒNORANDOS® TISSENT LEUR TOILE 
DANS LE VIGNOBLE DE GAILLAC

CÔTE ATLANTIQUE
LE MARAIS POITEVIN, 
UN LABEL POUR CET 
ÉCOSYSTÈME D'EXCEPTION
P.16

PROVENCE
LA DURANCE À VÉLO

P.17

NORMANDIE
TROTTINETTES 
ET GASTRONOMIE 
À QUIBERVILLE-SUR-MER
P.16

CORSICA
LE GT20 INTÉGRAL 

AVEC APPEBIKE
P.15
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Dès le printemps 2024, le Massif du Jura ouvre ses 
horizons aux cyclistes avec 380 km de parcours 
conçus pour les amateurs de Gravel, ce vélo hybride 
est idéal pour quitter les routes goudronnées et 
explorer des terrains variés. Que vous soyez un 
cycliste expérimenté ou un novice à la recherche de 
parcours accessibles, ces itinéraires vous mèneront 
vers la beauté des Montagnes du Jura, du plateau 
de Maîche aux panoramas alpins du Mont d’Or, en 
passant par les forêts denses des Hautes Combes, 
territoire du grand tétras et du lynx boréal. Les iti- 
néraires offrent deux choix : une route patrimoniale 
via La Praille pour une expérience plus tranquille, 
ou un défi sportif vers le col du Grand Colombier. 
Une immersion unique dans les espaces naturels 
de la région et une belle opportunité de rencontrer 
des producteurs locaux à chaque étape.

À l'été 2024, le grand phare de l'île de Sein, 
un joyau historique situé à la pointe de la 
Bretagne, se transformera en un gîte cha-
leureux avec vue panoramique sur l'océan 
Atlantique. Entouré par l'une des mers les 
plus tumultueuses de France, cet héberge-
ment offrira 15 places : idéal pour les réu-
nions familiales ou les retrouvailles entre 
amis.En fin d'année, la baie de Morlaix ré-
vélera également un secret bien gardé : le 
phare de l'île Noire, connu pour son allure 
mystérieuse et sa silhouette emblématique. 
Cet édifice, actuellement en travaux, se réin-
ventera pour devenir un refuge exceptionnel. 
Ces deux projets de réhabilitation soulignent 
l’engagement en faveur du patrimoine mari-
time breton tout en offrant des expériences 
touristiques innovantes et respectueuses de 
l’environnement.

  gtj.asso.fr

  baiedemorlaix.bzh

PHARES DE BRETAGNE : 
NUITS INSOLITES

L'AVENTURE GRAVEL
SUR LA GRANDE 
TRAVERSÉE DU JURA

MONTAGNES DU JURA 

BRETAGNE
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LE GT20 INTÉGRAL 
AVEC APPEBIKE

MICRO-AVENTURE SUR 
LA MEUSE SAUVAGE

Que vous soyez un cycliste expérimenté ou 
novice, la Corse se révèle être le terrain idéal 
pour vivre votre passion. Lancez-vous dans 
l'aventure GT 20, un périple cyclo-touristique 
qui traverse l’Île de Beauté de Bastia à Boni-
facio, et vice-versa. Ce parcours de 600 km, 
jalonné de 10000 mètres de dénivelé cumulé, 
dévoile une mosaïque de paysages entre mer 
et montagne. Les étapes dans les villages 
authentiques corses invitent également aux 
rencontres avec les producteurs locaux. Con- 
çu pour s’adapter à tous les niveaux, que 
vous soyez sur un vélo de route ou à assis-
tance électrique, cette traversée en 12 étapes 
nécessite 5 à 8 jours pour les plus rapides. 
Vous aimez les challenges ? Du 8 au 12 mai 
2024, relevez le défi de la troisième édition de 
l’événement Corsica Cyclo GT20 !

Nichée entre la Champagne et l’Alsace, 
à mi-chemin entre Paris et Strasbourg, 
la Meuse se révèle comme une pépite 
discrète du tourisme français. Vous 
cherchez une micro-aventure de deux 
jours ? Glissez en canoë-kayak sur 
les eaux calmes mais vivifiantes de 
la Meuse. S'étendant sur plusieurs 
kilomètres, cet itinéraire débute à 
Pont-sur-Meuse, un point de départ 
accessible qui promet une mise à l'eau 
facile. Le parcours mène ensuite 
vers Saint-Mihiel, en serpentant des 
zones réputées pour leur biodiversité 
(oiseaux, poissons, flore). Le parcours 
offre des vues imprenables sur des 
villages qui semblent hors du temps 
notamment des monuments histo-
riques et même des vestiges de la 
Première Guerre mondiale.

  visit-corsica.com

  lameuse.fr

CORSICA

GRAND EST
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De Dunkerque à Roscoff, cet itinéraire spectaculaire serpente 1500 km 
des côtes du nord de la France. Finalisée en 2021, cette route invite à 
une aventure unique à vélo, avec des tronçons adaptés tant aux longues 
randonnées qu'aux courts séjours. Elle relie la mer du Nord, la Manche et 
l'Atlantique, et traverse les Hauts-de-France, la Normandie et la Bretagne. 
En chemin, les cyclistes naviguent entre paysages spectaculaires, villes 
historiques et stations balnéaires pittoresques telles que Wimereux, 
Le Touquet-Paris-Plage, ou encore Saint-Valéry-sur-Somme. La Vélo-
maritime promet une expérience riche en découvertes, du littoral de la 
côte de Granit Rose au Mont-Saint-Michel, en passant par les Plages du 
Débarquement et les falaises d’Étretat. Une échappée belle à travers 
le patrimoine exceptionnel de cette région.

Le 1er décembre 2023, le Marais Poitevin a reçu l'attribution du pres-
tigieux label Ramsar, une distinction internationale qui souligne l'im-
portance écologique de cette zone humide, comparable à des sites 
d'exception tels que les Everglades. Annoncée par le Ministère de la 
Transition écologique, cette labellisation met en lumière le rôle excep-
tionnel du Marais Poitevin dans la préservation de la biodiversité sur 
la façade atlantique. Avec 337 espèces d’oiseaux recensées, plus de 
1000 espèces de plantes et un vaste réseau hydraulique de 8 200 km, 
il constitue une aire de biodiversité remarquable. La reconnaissance 
renforce ainsi ses efforts de gestion durable, augmente sa visibilité à 
l'échelle internationale et ouvre la voie à de nouveaux financements. 
Une étape significative pour la valorisation et la conservation de ce pa-
trimoine naturel unique.

SUR LA ROUTE DE LA VÉLOMARITIME

LE MARAIS POITEVIN, UN LABEL 
POUR CET ÉCOSYSTÈME D'EXCEPTION

HAUTS-DE-FRANCE

CÔTE ATLANTIQUE

  lavelomaritime.fr

  aunis-maraispoitevin.com

À quelques kilomètres de Dieppe, voici une expérience singulière en plein air : 
la randonnée en trottinette électrique tout terrain. L'excursion débute à Qui-
berville pour apprendre les subtilités de la conduite tout terrain - maximum 
25 km/h. Le parcours promet de belles sensations surtout dans les descentes. 
Il emprunte le GR®21, célèbre pour ses vues imprenables sur les falaises et la 
mer, avant de plonger dans le marais de Longueil et de traverser des sous-bois 
parsemés de belles demeures et de pins marins. L’arrêt à la valleuse de Vaste-
rival révèle une plage sauvage au pied des falaises ocres, tandis qu'une visite 
au phare d’Ailly souligne la singularité de la végétation locale. La journée se 
conclut à Sainte-Marguerite-sur-Mer avec un apéritif sur la plage et une dégus-
tation des produits locaux devant le coucher de soleil.

TROTTINETTES ET GASTRONOMIE 
À QUIBERVILLE-SUR-MER

NORMANDIE

  normandie-tourisme.fr
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Suivez le cours de la plus importante rivière des 
Alpes du Sud à la Provence en vélo ! Étendue 
sur 170 kilomètres de Serre Chevalier à Sisteron, 
la véloroute de la Durance traverse des sites histo-
riques et des paysages remarquables. De Briançon, 
ville d'art et d'histoire, elle traverse la vallée de la 
Guisane, dévoilant un héritage minier et le Parc 
national des Écrins, où des vues époustouflantes 
récompensent l'effort des montées. La route des-
cends ensuite vers des villages charmants, serpente 
à travers une campagne verdoyante et passe par 
le village paisible de Bâtie-Vieille. En chemin, les 
panoramas des massifs des Écrins et du Dévoluy 
s'offrent aux voyageurs. Gap accueille les cyclistes 
avec ses façades colorées et le Domaine de Cha-
rance, suivi de Chateauvieux. Le parcours longe 
le Château de Tallard, puis le lac de Serre-Ponçon, 
concluant cette aventure à vélo dans le patrimoine 
naturel et culturel des Alpes du Sud.

Naviguer sur la Seine représente une manière 
privilégiée et apaisante de découvrir le cœur 
historique de Paris ainsi que les richesses de sa 
région. Cette expérience unique encourage à 
ralentir, à prendre le temps et à adopter la mo-
bilité douce pour apprécier les paysages et l'âme 
de la destination. Une invitation à savourer chaque 
moment, à explorer les trésors cachés et à créer 
des souvenirs durables au fil de l’eau. La Seine 
dévoile la grandeur culturelle, historique et artis-
tique de Paris, témoignant des époques qui ont 
façonné la ville. Les monuments emblématiques 
jalonnant ses quais pittoresques se mirent dans 
ses eaux, offrant des panoramas exceptionnels. 
Les berges de la Seine, classées au patrimoine 
mondial de l'UNESCO, sont également le cadre 
d'événements culturels et artistiques variés, 
enrichissant l'expérience de découverte.

PARIS ET SA RÉGION 
AU FIL DE L’EAU

LA DURANCE À VÉLO
PROVENCE

PARIS ÎLE-DE-FRANCE

  provence-alpes-cotedazur.com

  visitparisregion.com
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De l'amour éternel illustré au Monastère Royal de Brou à la vivacité culturelle 

de la « Rome française » à Nîmes, en passant par l'innovation écologique 

au Château du Rivau et l'immersion historique dans la Corse napoléonienne, 

ce voyage à travers le patrimoine français révèle un tissu riche de culture, 

d'histoire et d'engagement environnemental. 

AUVERGNE
LE MONASTÈRE 

ROYAL DE BROU, 
UN TAJ MAHAL 

À LA FRANÇAISE

SAVOIR-FAIRE AUTOUR 
DU BOIS AU MUSÉE 
DE LA BOISELLERIE

BOURGOGNE

FONTEVRAUD, 
ENTRE HISTOIRE 
ET RÉSONANCE CULTURELLE

PAYS DE LA LOIRE

LE CHÂTEAU DU RIVAU :  
ENTRE HISTOIRE 
ET ÉCOLOGIE

VAL DE LOIRE

LA MAISON CARRÉE : DIXIÈME 
JOYAU UNESCO DE L'OCCITANIE

CÔTE MÉDITERRANNÉE - OCCITANIE

CÔTE ATLANTIQUE
IMMERSION RESPONSABLE 
À LA ROCHELLE
P.22

P.22

BRETAGNE
REFUGE CRÉATIF : 
UNE MAISON D'ARTISTES 
ET D'AMIS

P.20

P.23

P.20

NORMANDIE
LE 5ÈME FESTIVAL 
NORMANDIE 
IMPRESSIONISTE 

LES 150 ANS 
DE L’IMPRESSIONISME

PROVENCE
L'INGUIMBERTINE : TRÉSOR CULTUREL 

DE L'HÔTEL-DIEU À CARPENTRAS
P.23

CORSICA
LA GROTTE NAPOLÉONIENNE : 

UN VOYAGE DANS 
LE TEMPS DÈS 1769

P.21

GRAND EST
LES NOUVEAUTÉS 

DES MAISONS 
TAITTINGER ET RUINART

P.21

HAUTS-DE-FRANCE

PARIS ÎLE-DE-FRANCE

CITÉ INTERNATIONALE
DE LA LANGUE FRANÇAISE
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  monastere-de-brou.fr

AUVERGNE
LE MONASTÈRE ROYAL 
DE BROU, UN TAJ MAHAL 
À LA FRANÇAISE

Le Monastère Royal de Brou, érigé à Bourg- 
en-Bresse, est un chef-d'œuvre architectu-
ral et un témoignage poignant de l'amour 
entre Marguerite d'Autriche et son époux 
Philippe le Beau. Fondé au début du XVIe 
siècle, ce monument commémore leur 
union exceptionnelle et la profonde affec- 
tion de la duchesse de Savoie pour l'hé-
ritier des Pays-Bas et duc de Bourgogne, 
disparu prématurément. À l'initiative de 
Marguerite, cette construction reflète l'in-
tensité de leur lien à travers l'église, le 
cloître et des tombeaux majestueusement 
décorés, illustrant la grandeur et le roman-
tisme de cet amour perdu. Chaque élément 
raconte cette épopée d'amour éternel, 
plongeant les visiteurs dans une époque 
où les sentiments royaux transcendaient 
les épreuves. Emprunt de romantisme, 
le monastère se révèle comme un sanctuaire 
intemporel de l'amour, figé dans la pierre et 
l’histoire.

  chateaudurivau.com

VAL DE LOIRE
LE CHÂTEAU DU RIVAU : 
ENTRE HISTOIRE ET ÉCOLOGIE

À 15 minutes de Chinon, au sud-ouest de la Touraine, 
le Château du Rivau se révèle une page vivante 
de l'histoire, alliant majestueusement héritage 
médiéval et charme de la Renaissance. Depuis son 
acquisition en 1992 par la famille Laigneau, il a été 
restauré avec passion, mêlant habilement l'histoire 
à des expositions d'art contemporain dans un cadre 
somptueux. Connu pour ses écuries classées et ses 
collections d'œuvres d'art, il accueille également 
« La Table des Fées », un restaurant locavore dis-
tingué par le label Clef Verte, qui s'engage pour 
une alimentation responsable en privilégiant les 
circuits courts, avec fruits et légumes issus directe-
ment de son jardin. Soucieux de l'environnement, 
le Rivau met en avant deux conservatoires dédiés 
à la préservation de la biodiversité et exclut l'usage 
de produits phytosanitaires des jardins.
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GRAND EST
LES NOUVEAUTÉS 
DES MAISONS TAITTINGER 
ET RUINART

La Maison Taittinger brille par son caractère unique, 
tandis que la Maison Ruinart a profondément 
influencé l'histoire du champagne par sa créati-
vité et son engagement envers l’environnement. 
Ancrées dans la tradition depuis près d'un siècle, 
elles continuent de révolutionner le monde viti-
cole en combinant héritage et avant-gardisme. 
Leur quête d'excellence se manifeste à travers 
des cuvées qui allient savoir-faire ancestral et in-
novations. En 2024, la ville de Reims accueillera 
deux nouveaux lieux pour célébrer le champagne. 
La Maison Taittinger invitera les visiteurs à explo-
rer ses Crayères historiques à travers un parcours 
renouvelé, révélant les secrets de ses caves sécu-
laires. De son côté, la Maison Ruinart ouvrira les 
portes d'un espace de dégustation imaginé par le 
célèbre architecte Sou Fujimoto.

  taittinger.com

  ruinart.com

  visit-corsica.com

LA GROTTE NAPOLÉONIENNE : 
UN VOYAGE DANS LE TEMPS 
DÈS 1769

CORSICA

Parmi les figures emblématiques qui ont laissé 
une empreinte indélébile en Corse, Napoléon 
Bonaparte occupe une place centrale. Né à Ajaccio 
en 1769, il a évolué entre les ruelles sinueuses et 
les maisons aux volets colorés, un cadre qui a fa-
çonné et enrichi son imagination. À deux pas de la 
Maison Bonaparte, la ville invite à un retour dans le 
temps avec la Grotte Napoléon. Ce lieu intime, fait 
de pierre, transporte les visiteurs dans la jeunesse 
d'un des plus grands leaders de l'histoire française 
via une projection vidéo. L’occasion de savourer un 
spuntinu, un assortiment de mets locaux - fromage 
corse, charcuterie telle que le figatellu ou le lonzu 
- accompagnés de pain frais et parfois agrémentés 
d'olives ou de légumes du jardin. Cette expérience 
immersive allie habilement culture, histoire et gas-
tronomie.
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CÔTE MÉDITERRANNÉE - OCCITANIE

  arenes-nimes.com

LA MAISON CARRÉE : DIXIÈME 
JOYAU UNESCO DE L'OCCITANIE

Depuis le 18 septembre 2023, Nîmes brille d'un nouvel 
éclat sur la scène internationale grâce au classement de 
la Maison Carrée au Patrimoine Mondial de l'Humanité 
par l'Unesco reconnaissant ainsi sa valeur exceptionnelle. 
Ce temple, le mieux préservé du monde antique, renforce 
le prestige de la ville surnommée la « Rome française », 
aux côtés de trésors comme les arènes, la Tour Magne, 
ou encore le Temple de Diane. Lieu stratégique, il a été 
le témoin privilégié de la confluence des civilisations 
antiques, jouant un rôle clé dans le réseau des échanges 
méditerranéens. Plus qu'un témoignage du passé, ces 
édifices incarnent l'héritage vibrant d'une culture an-
tique qui continue d'inspirer et d'enseigner, affirmant 
ainsi la place de Nîmes en tant que capitale vivante de la 
culture antique.

CÔTE ATLANTIQUE

  larochelle-tourisme.com

IMMERSION RESPONSABLE 
À LA ROCHELLE

Explorez La Rochelle en cinq jours pour une ex-
périence unique où histoire, nature et culture se 
mêlent harmonieusement. Que ce soit à pied, à vélo, 
en bus ou en train, cette escapade vous conduit 
des quartiers historiques aux impressionnantes 
falaises du Pertuis Breton. Dès votre arrivée en gare, 
faites escale à l'Office de tourisme pour récupérer 
l'« Ocean Pass », un accès illimité aux transports et 
aux sites incontournables de la ville qui se dévoile 
depuis le sommet des tours historiques Saint-Ni-
colas jusqu'aux ruelles animées du centre, en pas-
sant par les musées, l'aquarium et les ateliers de 
créateurs locaux. Embarquez pour une aventure 
maritime avec une croisière en catamaran avec 
Kapalouest, ou suivez la Vélodyssée jusqu'à Châte-
laillon le long du littoral. Enfin goûtez aux saveurs 
locales auprès des producteurs et restaurateurs 
engagés dans une démarche de circuits courts.
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  fontevraud.fr

  inguimbertine.carpentras.fr

FONTEVRAUD, ENTRE 
HISTOIRE ET RÉSONANCE 
CULTURELLE

L'INGUIMBERTINE : TRÉSOR 
CULTUREL DE L'HÔTEL-DIEU 
À CARPENTRAS

Fondée au XIIe siècle par Robert d'Arbrissel, 
l'Abbaye royale de Fontevraud se distingue comme 
l'une des plus vastes cités monastiques d'Europe, 
marquant profondément l'histoire médiévale. 
Unique en son genre, elle fut dirigée par des 
abbesses, dont plusieurs issues de familles royales. 
Lieu de sépulture privilégié des Plantagenêts, dont 
Aliénor d'Aquitaine et Richard Cœur de Lion, elle 
témoigne de son importance historique à travers les 
siècles. Transformée en prison durant la Révolution 
française, elle a survécu aux aléas de l'histoire pour 
être réhabilitée et classée au patrimoine mondial 
de l'UNESCO. En 2024, l'Abbaye de Fontevraud 
s’apprête à accueillir deux événements : une expo-
sition dédiée au peintre Bernard Buffet, du 8 juin 
au 29 septembre, et la célébration des 900 ans 
d'Aliénor d'Aquitaine.

Après le Palais des Papes d'Avignon, l'Hôtel-Dieu 
de Carpentras se distingue comme le deuxième 
monument historique majeur du Vaucluse en Pro-
vence. Dès avril 2024, cet édifice de 10 000 m2 se 
transformera en une bibliothèque-musée prête 
à révéler toute sa richesse culturelle. Initiées par 
l'évêque d'Inguimbert, l’Hôtel-dieu était le reflet 
de sa volonté de soigner le corps et d'enrichir 
l'esprit par la culture et le savoir. Embrassant 
une vision humaniste, il abrite une collection 
exceptionnelle : près de 250 000 volumes, incluant 
70 000 ouvrages anciens, sans compter les ta-
bleaux, estampes, pièces antiques, monnaies, 
médailles et instruments scientifiques. Le public 
aura le privilège de découvrir une bibliothèque 
de lecture publique et multimédia, des collections 
patrimoniales avec des visites guidées et une 
exposition permanente. Inauguration prévue le 
19 avril 2024.

PAYS DE LA LOIRE

PROVENCE
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EXPLORE
ART DE VIVRE
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EXPLORE
ART DE VIVRE

CORSICA
PARENTHÈSE GOURMANDE 

À L’HÔTEL & SPA CASTEL BRANDO

VOYAGE AÉRIEN AU 
CŒUR DES VIGNOBLES 

DE LA BOURGOGNE
P.26

BOURGOGNE

ESCAPADE GOURMANDE 
DU BEAUJOLAIS À LA VAL-

LÉE DU RHÔNE
P.26

VALLÉE DE 
LA GASTRONOMIE

P.29

PARIS ÎLE-DE-FRANCE
LA MANUFACTURE DE SÈVRES, 

ÉCRIN DE L'EXCELLENCE 
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CÔTE-D'AZUR
CUISINE NISSARDE

Plongez au cœur de la Vallée de la Gastronomie française, découvrez une aventure 

aérienne et œnologique inoubliable en Bourgogne, savourez des mets français 

sur les marchés emblématiques. Cette rubrique vous invite à savourer 

le patrimoine, l'innovation, et la passion qui définissent l'expérience culinaire 

et viticole en France, célébrant nos terroirs et la créativité de nos artisans.
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La Vallée de la Gastronomie en France s’étend de 
Dijon jusqu’à la Provence, là où les fleuves du Rhô-
ne et de la Saône creusent un sillon à travers les 
vignobles. Cap sur le Beaujolais, Lyon et les cô-
teaux de l'Hermitage. Le parcours inclut des vi-
sites au Château de la Chaize dans le Beaujolais, 
où l'on peut explorer une cave classée aux Monu-
ments Historiques et des jardins signés par Har-
douin-Mansart. À Lyon, reconnue comme la Capi-
tale de la Gastronomie, l'expérience se poursuit 
avec « Les Toqués du Fromage », proposant des 
dégustations et des activités autour du fromage et 
du vin. L'itinéraire est complété par une visite à la 
Cité du Chocolat Valrhôna, célébrant son dixième 
anniversaire et reconnue mondialement.La Vallée 
est accessible aux cyclistes par l'eurovéloroute 
ViaRhôna, qui propose des parcours balisés à tra-
vers des paysages régionaux pittoresques.

VALLÉE DE LA GASTRONOMIE
ESCAPADE GOURMANDE 
DU BEAUJOLAIS À LA VALLÉE 
DU RHÔNE

BOURGOGNE

  bourgogne-emotions.fr

VOYAGE AÉRIEN 
AU CŒUR DES VIGNOBLES 
DE LA BOURGOGNE

Envolez-vous pour un périple inoubliable en 
montgolfière avec « Bourgogne Sensations » 
pour découvrir les Climats du vignoble de 
la Bourgogne comme jamais auparavant. 
Depuis cette perspective privilégiée, les 
secrets du vignoble se révèlent avec clarté, 
transformant cette expérience en un voyage 
inoubliable dans le ciel. Vivez le moment 
fort de cette aventure avec une dégusta-
tion exclusive de trois vins bourguignons 
d'exception en plein ciel. Une fois les pieds 
de nouveau sur terre, approfondissez votre 
connaissance du vin avec l’« Expérience 
Sommellerie ». De la théorie à la pratique, 
cette session enrichissante vous ouvrira 
les portes d'une appréciation encore plus 
éclairée des crus. Cette aventure aérienne 
et gustative promet de marquer à la fois 
votre mémoire et votre palais. Prêt pour le 
décollage ?

  valleedelagastronomie.com
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  foodmood-tour.com

MARCHÉ DES LICES : 
ÉVEIL CULINAIRE À RENNES

BRETAGNE

Découvrez la nouvelle balade gastronomique du 
marché des Lices, un joyau de Rennes célébrant 
400 ans d’histoire, et considéré comme le deu-
xième marché de France par son importance et sa 
longévité. Vivez l'effervescence du « food mood 
tour », et savourez l'authenticité d'un fromage 
artisanal, la fraîcheur des huîtres de la côte, et les 
spécialités locales comme le parlementin ou la 
frigousse. Véritable immersion dans le riche pa-
trimoine culinaire rennais, cette expérience est 
plus qu’une dégustation car elle est guidée par un 
expert passionné par les produits locaux. Cette 
balade éveillera vos sens et votre curiosité, vous 
invitant à découvrir les histoires et les saveurs qui 
font la réputation de ce marché emblématique. 
Préparez-vous à un voyage gustatif qui, à chaque 
étape, ouvre l'appétit et élargit les horizons.

Niché au cœur du Sancerrois, le chef étoilé Julien 
Médard et Delphine, son épouse, célèbrent en 
2024 une décennie de succès culinaire de leur 
restaurant la Maison Médard. Avec une étoile Mi-
chelin brillant à son nom, ce haut lieu de gastro-
nomie s'engage résolument dans une démarche 
éco-responsable, prônant le « zéro déchet » et 
cultivant des liens étroits avec les artisans du 
terroir : maraîchers, vignerons, et boulangers. 
Le chef sublime la cuisine traditionnelle berrichonne 
avec une sélection méticuleuse de vins, magnifiant 
chaque plat. Couronnée 4ème meilleur restaurant 
mondial par Tripadvisor en mai dernier, la Maison 
Médard rayonne désormais sur la scène internatio-
nale, hissant haut les couleurs de son engagement 
pour une gastronomie durable et de qualité.

  maisonmedard.com

LA MAISON MÉDARD : 
UNE DÉCENNIE D'EXCELLENCE 
ET D'ÉCO-RESPONSABILITÉ

VAL DE LOIRE
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Célébrée aux quatre coins du monde, la frite 
plonge ses racines dans l’histoire d’Arras, 
qui a fièrement accueilli le premier Cham-
pionnat du Monde de la Frite le 7 octobre 
2023. Cette ville, berceau de Charles de 
l’Écluse, pionnier dans l'étude de la pomme 
de terre, s'est animée d'une joyeuse com-
pétition mêlant experts et passionnés, 
dans une ambiance de festivités et de dé-
gustations exquises. La Grand-Place a été 
le théâtre d'affrontements culinaires entre 
les meilleurs talents des Hauts-de-France 
et d’ailleurs dans plusieurs catégories : 
la frite familiale, authentique, créative et la 
meilleure sauce frite, et sous le parrainage 
de François-Régis Gaudry, éminent critique 
gastronomique. Le rendez-vous est donné 
pour la seconde édition le 28 septembre 
2024. Qui se sent d'attaque pour cette 
nouvelle aventure croustillante ? Restez à 
l'écoute pour plus de détails !

ARRAS CÉLÈBRE 
LES FRITES AVEC SON 
CHAMPIONNAT DU MONDE 

  arraspaysdartois.com

HAUTS-DE-FRANCE

Près de Gisors, dans l'Eure, la cidrerie du Mont Viné 
s'anime au son des chevaux. Constance, aussi vi-
vante que son cidre, initie les visiteurs aux secrets 
des vergers de 5 hectares, expliquant la diversité des 
pommes nécessaires à leurs assemblages uniques. 
La découverte se poursuit avec un accueil chaleu-
reux autour d'un cidre chaud parfumé, dans une 
salle où l'histoire familiale de la ferme se dévoile, 
marquée par un virage vers l'agriculture biologique. 
Au-delà du cidre, lin, betteraves et céréales enri-
chissent la production, reflétant l'esprit de solidari-
té du domaine. Les participants sont ensuite invités 
à composer leur propre cidre, depuis l'évaluation 
des arômes jusqu'à la personnalisation de la bou-
teille, emportant avec eux le fruit de leur créativité. 
Une expérience immersive où tradition et engage-
ment environnemental se rencontrent.

  normandie-tourisme.fr

NORMANDIE

MONT VINÉ : 
DE LA TERRE À LA BOUTEILLE, 
L'ART CIDRICOLE RÉINVENTÉ
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Le restaurant de l'Hôtel d'Anjou****, distingué par les labels « Table 
Gourmande » de Gault & Millau et « Ecotable » pour son engagement 
profond en faveur de l'environnement, s'illustre également par le décor 
art-déco de sa salle de réception, un hommage à l'œuvre d'Odorico 
Cette adresse privilégie une cuisine axée sur les produits locaux et sai-
sonniers, scrupuleusement sélectionnés pour leur qualité biologique. 
Le restaurant propose une expérience unique : un menu dégustation 
en 4 ou 5 étapes surprises, conçu selon vos préférences et restrictions 
alimentaires. Un voyage gastronomique inattendu, où chaque plat 
révèle des saveurs pour éveiller votre curiosité et ravir vos papilles. 
Quand gourmandise rime avec proximité et exploration culinaire.

OCCITANIE

MENUS MYSTÈRES ET ÉCO-ENGAGEMENT 
AU RESTAURANT D'ANJOU****

  tourisme-occitanie.com

L'Occitanie Rail Tour s'est distingué en 2023 en remportant le « Rail Tourism 
Award » pour la meilleure initiative régionale promouvant le voyage en train 
comme solution de mobilité durable, un honneur attribué par la Commission 
Européenne du Tourisme et Eurail. Cette distinction souligne l'engagement 
de l'Occitanie vers un tourisme lent et authentique, permettant de parcourir 
la région à travers 19 itinéraires en trains régionaux, conçus pour une dé-
couverte respectueuse de l’environnement. Séjours au cœur de la nature, 
explorations urbaines et week-ends thématiques bien-être, culturel ou gas-
tronomique, l'Occitanie Rail Tour se révèle non seulement comme le moyen 
de transport le plus vert, mais également comme une voie vers des vacances 
économiques (seulement 10€ par jour) et riches en interactions humaines.

PAYS DE LA LOIRE

L'OCCITANIE RAIL TOUR, VOYAGE 
ÉCO-RESPONSABLE PRIMÉ EN 2023

  odorico-restaurant-angers.com

LA MANUFACTURE DE SÈVRES, ÉCRIN 
DE L'EXCELLENCE CÉRAMIQUE FRANÇAISE

Intimement liés à la gastronomie, les arts de la table de la Manufac-
ture de Sèvres témoignent d’un savoir-faire et d’un art de vivre à la 
française unique. À l'ouest de Paris, la ville de Sèvres est le berceau 
de la Manufacture historique de Sèvres, établissement phare fondé 
sous Louis XV et célèbre à travers l'Europe pour la qualité incompa-
rable de ses porcelaines. Avec une collection remarquable de plus 
de 55 000 œuvres, couvrant une période allant du Moyen Âge à 
l'époque contemporaine et provenant des quatre coins du globe, la 
Manufacture est un trésor de l'art céramique. Le rez-de-chaussée est 
un carrefour culturel où l'Orient rencontre l'Occident, exposant la di-
versité des œuvres jusqu'au XVIe siècle. L'étage présente des collec-
tions européennes enrichies par une programmation dynamique d'ex-
positions temporaires. Les coulisses de la Manufacture révèlent les 
secrets du célèbre bleu de Sèvres à travers ces ateliers où les visiteurs 
peuvent s'essayer aux techniques manuelles.

PARIS ÎLE-DE-FRANCE

  visitparisregion.com
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HÉBERGEMENTS

30



Dans un cadre tout aussi enchanteur, le Lodge de charme 
à Cheda, niché dans la campagne bonifacienne, vous 
accueille toute l'année avec son service 4 étoiles. Avec 
ses 18 chambres et suites personnalisées, s'intégrant 
harmonieusement dans l'architecture locale, ce havre 
de paix propose un cadre serein et verdoyant. Son 
jardin, un festin pour les sens, alimente le restaurant 
gastronomique en légumes et herbes aromatiques 
provenant directement de son potager bio.Les instal-
lations de détente de l'hôtel, comprenant une piscine 
extérieure chauffée selon la saison, un jacuzzi, un sau-
na et une cabine de soins, promettent relaxation et 
bien-être. Une expérience où confort, nature et accueil 
personnalisé s'entrelacent pour un séjour inoubliable.

HÔTEL À CHEDA

  acheda-hotel.com

CORSICA

À seulement une heure au nord d'Orléans, la Parenthèse 
enchante avec ses tiny houses nichées au cœur de la 
plus grande forêt domaniale de France. Chaque maison 
miniature est une création unique de talentueux designers. 
La promesse d’une expérience intime et confortable. 
Le projet, porté par un couple visionnaire, s'ancre dans 
la durabilité, aspirant à l'autosuffisance grâce à un jardin- 
forêt et un potager nourriciers. Les hôtes peuvent savourer 
la saveur locale avec des paniers repas saisonniers ou 
explorer la vaste forêt d’Orléans à vélos, disponibles 
en location. Cette oasis se distingue non seulement par 
son engagement envers un tourisme durable mais aussi 
par son cadre propice à la déconnexion et à la créativité, 
à seulement 1h30 de Paris.

  parenthese-tinyhouse.fr

DÉCONNEXION TOTALE 
DANS LA FORÊT D’ORLÉANS ! 

VAL DE LOIREAUVERGNE
AU COEUR DU PUY-DE-DÔME, 
DES CHALETS SUR PILOTIS 
AU BORD DE L'EAU

  chalets-lacustres-roudeix.com

Niché dans l'écrin verdoyant du Massif du Sancy, dans 
la région des Volcans millénaires d’Auvergne, classés 
au patrimoine de l’UNESCO, se trouve un havre de paix 
exceptionnel qui attend les âmes en quête d'évasion et 
d'authenticité. Imaginez un lieu où le temps s'arrête, où 
la beauté sauvage de la nature se marie harmonieuse-
ment avec le confort d'un hébergement unique. C'est 
ce que proposent les Chalets Lacustres de Roudeix, une 
collection de six chalets construits sur pilotis, flottant 
délicatement au-dessus des eaux calmes d'un étang de 
11 hectares. Après une traversée en vélo au sein des vol-
cans sur la GTMC (Grande Traversée du Massif Central), 
imaginez-vous réveillé par le doux murmure de l'eau, 
entouré d'une nature à la fois sauvage et apaisante… 
Une porte ouverte sur un monde où le temps semble 
suspendu, où chaque moment est une invitation à l'émer-
veillement et au ressourcement.

FARM HOUSES MORBIHANNAISES
BRETAGNE

  domainelemezo.fr

Le Domaine du Mezo, situé dans le Parc Naturel Régional 
du Golfe du Morbihan à Ploeren, offre un cadre d'évasion 
sur 25 hectares. Le château, entouré d'écuries et de 
dépendances, propose des suites et des farmhouses 
conçues dans un esprit cocoon. Le parc à l'anglaise, avec 
ses prairies, son verger, ses boisés, ses arbres séculaires 
et ses trois étangs, invite à la découverte et à la séréni-
té. Les maisons de campagne rénovées proposent des 
chambres élégantes, tandis que les lofts duplex ont été 
pensés en espaces généreux et modulables. Fin 2024, 
le domaine ajoutera 6 Lodges éco-conçus pour une 
immersion naturelle près des étangs et sous-bois, une 
expérience unique pour observer la faune et de la flore 
locales, dans le respect total de l’environnement.

NUIT D'EXCEPTION AU CLOS ALICE

  leclosalice.fr

MONTAGNES DU JURA

Nichée en bordure de la Cuisance à Arbois, capitale 
des vins du Jura, se dresse une demeure qui s'apprête à 
entamer un chapitre resplendissant de son histoire. 
L'ancienne résidence de la Comtesse de Broissia, bâtisse 
de charme de 400 m2, s'apprête à révéler son nouveau 
visage : le Clos Alice, un hôtel de luxe 5 étoiles. Avec ses 
5 suites exclusives, son restaurant gastronomique pro-
posant une cuisine de terroir raffinée, son spa invitant à 
une détente absolue, et son piano-bar pour des soirées 
empreintes d'élégance, le Clos Alice est promis à devenir 
une échappée belle hors du temps. À savoir : la rénova-
tion a été réalisée par des entreprises locales, soulignant 
un engagement profond envers la communauté et le 
savoir-faire régional.
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NORMANDIE

HAUTS-DE-FRANCE

AUX ÉCOLODGES YOUZA

LE DOMAINE NATUREZA

  youza.fr

  domainenatureza.fr

Situé en Normandie, à une heure de Paris et Rouen, Youza 
offre une escapade unique en pleine nature avec 18 éco-
lodges d'architecte. Ces hébergements, mêlant confort 
et immersion dans la forêt, proposent des expériences 
variées, du plain-pied aux cabanes perchées, certaines 
avec bain nordique privatif. Le site accueille tant des évé-
nements privés que professionnels, promouvant convi-
vialité et respect de l'environnement grâce à une cuisine 
locale et des espaces communs cosy pour se détendre et 
se restaurer. La richesse de Youza réside aussi dans son 
offre d'activités : vélos disponibles, sports d'aventure à 
proximité, et découvertes culturelles. Une invitation à la 
détente dans un cadre nature.

Niché dans le Pays d'Artois, à quelques pas d'Arras, 
le Domaine Natureza vous invite à une échappée belle 
en pleine nature. Ce havre de paix propose des séjours 
uniques dans des cabanes et lodges insolites, conju-
guant aventure et confort. Engagé dans une démarche 
éco-responsable, le lieu prône le local, le durable et le 
zéro déchet, avec des hébergements éco-conçus et un 
engagement fort envers la permaculture et la phytoépu-
ration. Dès votre arrivée, l'expérience commence par une 
invitation à laisser votre voiture derrière vous pour une 
approche plus douce, en vélo ou accueilli par les hôtes 
eux-mêmes. Le domaine promet non seulement détente 
et déconnexion, mais aussi une réelle connexion avec 
la nature et les valeurs du partage et du respect de 
l'environnement.

GRAND EST
DORMIR LA TÊTE 
DANS LES ÉTOILES

  bleu-minuit.com

Bleu Minuit, opérateur hôtelier spécialisé dans les éco-
lodges insolites, présente « La Source », une destination 
éco-insolite située à seulement 20 mn de Strasbourg. 
Dans ce domaine, vous pourrez passer une nuit unique 
sous les étoiles, grâce à des écolodges équipés de ver-
rières zénithales pour admirer le ciel depuis votre lit, avec 
des lunettes astronomiques pour une observation étoilée 
enrichie. Les lodges de 27m2, conçus avec des matériaux 
naturels et selon les principes de la construction passive, 
offrent une atmosphère cosy grâce à un poêle à bois, 
promettant des soirées intimes au cœur de la nature. 
« La Source » est une invitation à se reconnecter avec la 
nature et à vivre une expérience de bien-être profond 
dans le cadre paisible du vignoble alsacien.

Au cœur du Périgord Noir, le Domaine Saint-Amand pro- 
pose une escapade champêtre unique. Sur 12 hectares, 
55 maisons en bois, confectionnées par un charpen-
tier local, offrent un hébergement cosy pour jusqu'à 
6 personnes. Situé près de lieux emblématiques comme 
Montignac-Lascaux et Sarlat, ce domaine piéton pro-
meut un retour à la nature avec des activités telles que 
la randonnée, la visite de sa truffière, ou encore le po-
tager. Pour les événements, il accueille jusqu'à 330 per-
sonnes, offrant des espaces modulables pour réunions 
ou détente. Le Bistrot, cœur vivant du domaine, sert 
des plats locaux dans une atmosphère conviviale, tandis 
que l’épicerie met en avant les produits de la région. Le 
Domaine Saint-Amand est une invitation à la tranquillité, 
au partage et à l’authenticité, dans un cadre respectueux 
de l'environnement.

VALLÉE DE LA DORDOGNE
DOMAINE DE SAINT-AMAND 
EN DORDOGNE

  domainesaintamand.com
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PAYS DE LA LOIRE
DOMAINE DE VALLORIS 
EN MAYENNE

  gites-de-france.com

Au cœur d'une clairière en Mayenne, le Domaine de Valloris 
est une évasion unique pour tous ceux qui sont en quête 
de tranquillité, d'aventure et d'expériences insolites. 
Ce petit coin de paradis se compose d’une yourte, pré-
vue pour deux adultes et pouvant accueillir deux enfants, 
avec un espace de détente vue sur le jardin et les mou-
tons d’Ouessant ; d’une cabane secrète, cachée parmi de 
vieux chênes et châtaigniers ; et d’une écurie avec un 
espace repas et un coin nuit à l’étage. Le domaine met 
à disposition des installations communes telles qu'une 
grande cuisine et salle à manger couverte, un jardin des 
plantes et légumes, ainsi qu'un espace douche avec ma-
chine à laver et sèche-linge, permettant aux visiteurs de 
partager des moments conviviaux tout en conservant 
leur intimité.

PYRÉNÉES
Ô CHALET D’EN BAS ! : 
UN GÎTE HAUT DE GAMME 
CONSTRUIT DANS LA PURE 
TRADITION MONTAGNARDE

  ochaletdenbas.com

Le Chalet d'en bas, niché dans la Vallée d'Aure, offre 
une expérience unique pour 15 personnes grâce à sa 
construction écoresponsable en bois, pierre et ardoise. 
Sur 250 m2, cet hébergement dispose de chambres confor-
tables, d'un espace bien-être, et d'une vaste terrasse 
panoramique. Conçu par la famille Coustalat et construit 
en matériaux nobles locaux tels que le bois, la pierre et 
l’ardoise, il est le résultat de six ans de travail passionné, 
mêlant tradition et confort moderne. Les hôtes, égale-
ment agriculteurs, enrichissent le séjour avec des visites 
de leur ferme à Vignec et des soirées dégustation de pro-
duits locaux, invitant à découvrir le patrimoine vivant de 
la région dans une ambiance conviviale et authentique.

PROVENCE
LES SECRETS DE LOU CALEN

  loucalen.com

Situé à Cotignac, à proximité des gorges du Verdon et 
de la Côte d’Azur, Lou Calen est un éco-domaine de luxe 
niché dans un écrin de verdure de 3 hectares. Ce lieu histo- 
rique, profondément ancré dans la culture provençale, 
propose un hôtel de 34 chambres, un bar à vin estival 
et une brasserie artisanale, invitant à une expérience 
immersive dans l'art de vivre local. Son restaurant, 
Le Jardin Secret, dirigé par le chef Benoit Witz, a été 
distingué par l'étoile verte Michelin pour sa démarche 
gastronomique éco responsable, soulignant l'engage-
ment du domaine dans la durabilité avec ses initiatives 
vertes, telles que l'agriculture biologique et l'autosuffi-
sance énergétique.

Le château de Rosa Bonheur, situé à By-Thomery près 
de Paris, offre une plongée dans l'univers de la célèbre 
peintre animalière du XIXe siècle. Bien qu'adulée de son 
vivant, son héritage reste discret en France. Le domaine, 
où elle a vécu ses 40 dernières années, expose ses 
œuvres, esquisses, et objets personnels, créant un 
lien intime avec l’artiste avant-gardiste et féministe. 
Le salon de thé adjacent propose des mets biologiques 
inspirés par le verger et le potager du château, néces-
sitant parfois réservation, surtout pour le brunch du di-
manche. Pour une expérience immersive, il est possible 
de séjourner dans la chambre restaurée de Rosa Bonheur 
ou son atelier d'hiver, une échappée belle historique et 
culinaire.

CHÂTEAU DE ROSA BONHEUR
PARIS ÎLE-DE-FRANCE

  chateau-rosa-bonheur.fr 
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https://www.gites-de-france.com/fr/pays-de-la-loire/mayenne/domaine-de-valloris-hebergements-insolites-jusqua-8-personnes-h53g023751
http://www.ochaletdenbas.com/
https://www.loucalen.com/
http://chateau-rosa-bonheur.fr/chambres-hotes 


PAYS DE LA LOIRE, BRETAGNE ET NORMANDIE

Ouverture de la cycloroute La Régalante

GRAND EST

HAUTS-DE-FRANCE

Strasbourg nommé Unesco World Book Capital 2024

La Cité internationale de la langue française

COGNAC

300ème anniversaire de la Maison Rémy Martin à Cognac

CÔTE MÉDITERRANNÉE - OCCITANIE26 MARS AU 1 AVRIL

Escale à Sète (festival des traditions maritimes)

PARIS ÎLE-DE-FRANCE31 MARS

135ème anniversaire de l'achèvement de la Tour Eiffel

1 AVRIL NORMANDIE ET PAYS DE LA LOIRE

Le parc régional Normandie-Maine devient géoparc mondial de l'UNESCO

AVRIL À SEPTEMBRE PARIS ÎLE-DE-FRANCE ET NORMANDIE

150ème anniversaire de la naissance de l'Impressionisme

HAUTS-DE-FRANCE

35ème anniversaire du Parc Astérix et 65ème anniversaire d’Astérix

MAI À AOÛT NORMANDIE

80ème anniversaire du Débarquement du jour J et de la bataille de Normandie

5 AU 7 AVRIL AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

20ème Quais du Polar à Lyon

24 AVRIL AU 3 NOVEMBRE VAL DE LOIRE

« Jardin Source de Vie » au Festival International des Jardins 
au Domaine de Chaumont-sur-Loire

10 JUIN LIMOGES

Les 80 ans du mémoire d'Oradour-sur-Glane

14 AU 16 JUIN HAUTS-DE-FRANCE

20ème Lille Piano(s) Festival

14 AU 16 JUIN PAYS DE LA LOIRE

4ème « Nature is Bike » : festival du cyclisme de gravel et d'aventure

2024

2024

2024

2024

AVRIL

AGENDA 2024
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27 AU 30 JUIN BORDEAUX

Bordeaux Fête le Vin

ÉTÉ

CÔTE D'AZUR

Réouverture de la Tour-Monasterie fortifiée de l'île Saint-Honorat

12 AU 17 JUILLET BRETAGNE

Les Fêtes Maritimes de Brest de retour après 8 ans d’absence

1ER JUILLET TOULOUSE

Ouverture du musée Fermat à Beaumont-de-Lomagne

4 JUILLET PARIS ÎLE-DE-FRANCE

90ème anniversaire de la mort de Marie Curie

21 JUILLET CÔTE D'AZUR

Une nouvelle arrivée pour le Tour de France 2024

26 JUILLET CÔTE D'AZUR

60ème anniversaire de la Fondation Maeght

26 JUILLET AU 11 AOÛT À TRAVERS LA FRANCE

Jeux Olympiques d'été Paris 2024

2 AU 10 AOÛT BOURGOGNE

Les Nuits Bulleuses au festival du Crémant de Bourgogne

15 AOÛT PROVENCE

80ème anniversaire du Débarquement en Provence

28 AOÛT AU 8 SEPTEMBRE À TRAVERS LA FRANCE

Jeux Paralympiques d'été Paris 2024

6 AU 15 SEPTEMBRE NORMANDIE

50ème festival du film americain de Deauville

3 NOVEMBRE CÔTE D'AZUR

70ème anniversaire de la mort d'Henri Matisse 
& réouverture du musée Matisse à Nice

10 NOVEMBRE PAYS DE LA LOIRE

Départ du 10ème Vendée Globe solo sailing race aux Sables-d'Olonne 

8 DÉCEMBRE PARIS ÎLE-DE-FRANCE

Réouverture de la Cathédrale Notre-Dame de Paris

JUIN À JUILLET

ÉTÉ

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

Réouverture de la Maison Vermorel à Villefranche-sur-Saône

3534



Allemagne

CONTACTS EUROPE

CONTACTS AMÉRIQUE DU NORD

Monika FRITSCH Marine TESTE

Ilona PERROT Barbara LOVATO

Annemie DECOMMER Sannerien VAN AERTS

Charlotte LESÉNÉCAL Anna LUNDEN

Mélanie PAUL-HUS

Valérie WATINE Cécile KABA

Kate SCHWAB

monika.fritsch@atout-france.fr marine.teste@atout-france.fr

ilona.perrot@atout-france.fr barbara.lovato@atout-france.fr

annemie.decommer@atout-france.fr sannerien.van-aerts@atout-france.fr

charlotte.lesenecal@atout-france.fr anna.lunden@atout-france.fr

melanie.paul-hus@atout-france.fr

valerie.watine@atout-france.fr cecile.kaba@atout-france.fr

kate.schwab@atout-france.fr

Grande-Bretagne

Belgique

ItalieAutriche

Pays-Bas

Espagne

Suède

Canada

Danemark

Suisse

USA

Carnet d'adresses

© Valentin Pacaut - The Explorers / © OLY / © Stéphane Bouilland / © Florian Hulleu / © AdobeStock / © Thomas_Le_Floc / © A.S.O. C. Lopez / © Coraline et Leo / 
© Marie-Anais Thierry / © Morzine_Justin Paget_GettyImages / © Wheeled_World / © Max Coquard Bestjobers / © Alexandre Lamoureux / © TheHike.nl / © AURA 
/ © Laurent Cheviet / © Clara Ferrand / © Anne-Sophie Flament / © Caroline_Bazin / © B Le Bouette - CRTNA / © CPR/Mary Quincy / © Cédric Tempier / © Ville de 
Carpentras / © P. Jayet - Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme / © ADT Touraine - JC Coutand / © ATC - S.Alessandri / © Mathieu Bonnevie / © CRTNA_Loic Lagarde / 

© PAUL_OT_Nimes / © Musée national de céramique/Nicolas Davis / © Kreazim / © A.Hocquel VPA / © G Guinnebault / © Alain Doire /  ...  /
© Pierre Merat / © Hauts-de-France Tourisme _ Frédérik Astier / © Patrice Thebault / © lephotographedudimanche / © Brock & Betty / © Gaelle Le Boulicaut /

© Domaine Natureza / © Les Coflocs / © Charly Derouet / © Camping de La Chausseliere / © Château de Rosa Bonheur

36

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nAhL2H1QQJsZ3HJOVmPGV7QRp-5G7TWfmdtbpLQZzY0/edit#gid=0
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visitparisregion.com

montagnes-du-jura.fr nouvelle-aquitaine-tourisme.com

valdeloire-france.com

normandie-tourisme.fr

voyage-occitanie.com

provence-alpes-cotedazur.com

enpaysdelaloire.com

inauvergnerhonealpes.com bourgogne-tourisme.com

tourisme-en-hautsdefrance.com

tourismebretagne.com

visit-corsica.com explore-grandest.com

PARTENAIRES
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https://www.visitparisregion.com/fr
https://www.montagnes-du-jura.fr/
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/fr
https://www.valdeloire-france.com/
https://www.normandie-tourisme.fr/
http://www.voyage-occitanie.com
http://www.voyage-occitanie.com
https://provence-alpes-cotedazur.com/
https://www.enpaysdelaloire.com/
https://www.inauvergnerhonealpes.com/
https://www.bourgogne-tourisme.com/
https://www.tourisme-en-hautsdefrance.com/
https://www.tourismebretagne.com/
https://www.visit-corsica.com/
https://www.explore-grandest.com/


FRANCE.FR

https://www.france.fr/fr/operation/rever-en-grand-prendre-le-temps

